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Arma Tu

ITEM

Arma Tu Bowl

Bowl de frutas con base y 3 frutas a elegir.

Arma Tu Healthy Bowl

Personaliza tu ensalada eligiendo de 1 a 2 bases, 1 proteina, 3 toppings frescos y tu vinagreta favorita para crear una...

Bowls

ITEM

Tuna Bowl

Ensalada con mix de lechugas frescas, atin sellado (110 g), aguacate cremoso, pepino, tiras de totopos crujientes, col b...

Bowl Veggie Crunch

Ensalada con mix de lechugas frescas, albéndigas de berenjena (5 unidades), dip de betabel, queso de cabra, nuez caramel...

Bowl Libanés

Ensalada con mix de lechugas frescas, falafel (5 unidades), pepino, jitomate cherry, queso de cabra, cebolla encurtida p...

Platos Fuertes Y Sopas

ITEM

Mollete

Pan toscano con frijoles refritos, queso gratinado y pico de gallo (opcional).

BIt Sandwich

Sandwich de pan toscano con mayonesa, crujiente tocino, jitomate fresco y lechuga, creando una combinacién clasica y del...

Sandwich De Pavo

Sandwich en pan focaccia de masa madre, con una base de mix de lechugas frescas, alioli, jamén de pavo, queso mozzarella...

Grilled Cheese

Sandwich de queso cheddar y mozzarella con costra de parmesano.

Avocado Toast
Exquisita tostada de aguacate sobre pan toscano con huevo frito, tomates cherry, espinaca y queso de cabra.

Oatmeal Pancakes
Deliciosos pancakes de avena, acompafiados de frescas rodajas de fresa y un toque dulce de jarabe de maple.

Combo Bowl Libanés + Bebida
Combo que incluye un bowl libanés + tu bebida favorita.

Sopa De Tortilla
Exquisita sopa de tortilla, servida con totopos de maiz crujientes, crema, queso cotija y cubos de aguacate.

Consome De Pollo
Consomé de pollo con trozos de pollo (35 g), arroz, zanahoria, zucchini, cebolla, cilantro y limén.

Wraps

ITEM

Capresse

Wrap en tortilla de harina relleno con pollo finas hierbas, queso mozzarella, jitomate, lechuga, crema y pesto.

Orale

Burrito en tortilla de harina relleno de frijoles negros, queso cheddar derretido, lechuga fresca, jitomate jugoso, agua...

Mikonos

Wrap en tortilla de harina relleno con queso mozzarella, queso de cabra, pepino, cebolla morada, espinaca, hierbabuena y...

PRICE

$155.00

$189.00

PRICE

$309.00

$279.00

$245.00

PRICE

$99.00

$139.00

$189.00

$155.00

$155.00

$159.00

$279.00

$125.00

$129.00

PRICE

$139.00

$155.00

$139.00



ITEM PRICE

Breakfast Wrap $149.00

Wrap en tortilla de harina con queso mozzarella, espinaca, jitomate, queso parmesano huevo revuelto y crema.

Postres
ITEM PRICE
Galleta $55.00

Galleta con chips de chocolate

Brownie $59.00

Brownie de chocolate horneado (1 und).

Bebidas Frias Y Shots

ITEM PRICE

Combo Anti-gripa $135.00

3 Batidos ultra defensas, inmunidad y energia.

Shot Inmunidad $49.00

Shot de 50 ml de limén, manzana, miel, jengibre y moringa.

Shot Energia $49.00

Shot de 50 ml de betabel, manzana, jengibre y matcha.

Shot Ultra Defensas $49.00

Shot de 50 ml de jugo de naranja, jengibre, miel y curcuma.

Topo Chico Mineral 600 Mi $75.00

Topo chico mineral 600 ml

Jugo De Toronja $65.00

Jugo de toronja

Jugo De Naranja $65.00

Jugo de naranja

Limonada $55.00
Limonada
Coca-cola Sabor Original 400 Mi $55.00

Coca-cola sabor original 400 ml

Coca-cola Sin Azucar 400 MI $55.00

Coca-cola sin aztcar 400 ml

Ciel Natural 600 Mi $55.00
Ciel natural 600 ml



